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Hiilijalanjalkitesti
Valitse jokaisen kysymyksen vastausvaihtoehdoista se, joka parhaiten kuvaa omaa
kayttaytymistasi.

Minkalaisessa asunnossa asut?
A\ a)Asun omakotitalossa.
n b) Asun rivitalossa tai paritalossa.
c) Asun kerrostalossa.

Kuinka monta ihmista asuu kanssasi samassa taloudessa?
a) Asun yksin.

/d\ b) Kanssani asuu 1-2 ihmista.
¢) Kanssani asuu 3 tai useampia ihmisia.

Minkalaisella alueella asut?
PN a) Matka kirjastoon ja kauppaan on liian pitka pyorailtavaksi tai kaveltavaksi.
n b) Lahimpaan kirjastoon ja kauppaan on pyodrailymatka.
c) Lahimpaan kirjastoon ja kauppaan on alle kilometri matkaa.

Minkalaista ruokaa syot?
a) Syon paivittain liharuokia ja maitotuotteita.
% b) Sydn jonkun verran liharuokia ja maitotuotteita.
c) Sybn paaasiassa kasvisruokaa.

Miten liikut?
a) Useimmiten yksityisautolla tai mopolla, joko yksin tai toisen kuljettamana.
ﬁ b) Kaytan julkisia kulkuvalineita, kuten linja-autoa, raitiovaunua ja junaa.
c) Kuljen yleensa polkupyoéralla tai kavellen.

Minkalaisia lomamatkoja olet viimeisen vuoden sisalla tehnyt?

a) Olen matkustanut lentden kauas toiselle mantereelle, kuten esimerkiksi
Iil Thaimaahan, Egyptiin tai Meksikoon.
b) Olen matkustanut lentaen tai autoillen Euroopan sisélla tai Suomessa.
c) Olen matkustanut junalla tai bussilla Euroopan sisalla tai Suomessa,
tai en ole matkustanut lainkaan.

Minkalaisia vaatteita kaytat?

a) Ostan usein uusia vaatteita.

ﬁ b) Ostan silloin talldin uusia vaatteita.
c) Ostan yleensa joko kirpputorivaatteita tai laadukkaita vaatteita, jotka kestavat
pitkaan.
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Laske, onko sinulla eniten a-, b- vai c-vastauksia.

Eniten a-vastauksia: Elamantavassasi on paljon osa-alueita, joista aiheutuu paljon
hiilipaastoja. Vastauksesi ovat hyvin tyypillisid suomalaisille ja suomalaisten keskimaarainen
hiilijalanjalki onkin hyvin korkea. Kaikkiin asioihin ei ole helppo vaikuttaa, mutta jatkuvasti tulee
vastaan asioita ja tilanteita, joissa voi tehda jotakin. Voisit kdyda omat vastauksesi kerran lapi,
ja miettia, mihin asioihin voisit vaikuttaa jo nyt.

Eniten b-vastauksia: Elamantavassasi on paljon ilmastoystavallisida osa-alueita. On paljon
asioita, joita teet jo kestavasti, mutta edelleen parannettavaa on paljon.

Eniten c-vastauksia: Elamantapasi on suomalaiseksi hyvin epatyypillisen ilmastoystavallinen.
Kannattaa kuitenkin muistaa, ettd vuoteen 2050 mennessa suomalaisten hiilipaastdja on
pienennettava viela tastakin.

Tasmallisempaa tietoa oman hiilijalanjalkesi suuruudesta voit saada Helsingin Sanomien
hiilijalanjalkitestista: http://www.hs.fi/viesti/hiilijalanjalkitesti.

Mita itse voit tehda hiilipaastojen pienentamiseksi:
*Mieti, voisitko tehda jotakin omassa elamassasi, jotta saisit enemman c-vastauksia.

*Vaikka sinulla olisikin vain vahan mahdollisuuksia vaikuttaa omiin hiilipaastdihisi, on sinulla
kuitenkin paljon mahdollisuuksia vaikuttaa siihen, mihin yhteiskunta kehittyy. Monella taholla voi
toimia ja olet merkittava toimija jo nyt. Sinulla on mahdollisuus liittya jaseneksi jarjestoon, joka
edistaa sinun toivomiasi asioita. Voit myds toimia koulusi oppilaskunnassa ja vaikuttaa sita
kautta koulusi toimintaan. Myds politiikkaan voi osallistua jo hyvin nuorena, silla kaikilla
puolueilla on omat nuorisojarjesténsa.

*Haluaisitko tehda kavereiden kanssa elokuvan, tutustua tuunaamiseen, pystyttda oman
ilmastotapahtuman? Nuorten Akatemiasta voit hakea Homma-rahaa mihin tahansa projektiin,
mista itse olet kiinnostunut. Homma-rahaa myoénnetaan 100—200 euroa ja sita voivat hakea
kaikki 13—19-vuotiaiden nuorten ryhmat kouluissa ja vapaa-ajalla. Katso lisdé nettiosoitteesta
www.homma.fi.

*Luonto-Liitossa voit osallistua leireille, tapahtumiin ja tempauksiin tai toimia Itdmeri-, metsa- tai
petoryhmassa. Luonto-Liitossa sinulla on myds mahdollisuus oppia lehden tai nettimateriaalien
tekemista ja halutessasi voit suorittaa nuorten luontoharrastusmerkki Pihkaa. Katso liséé
nettiosoitteesta www.luontoliitto.fi.

*Dodossa voit osallistua tapahtumien tuottamiseen ja viestintdan. Myos keskustelupiireja ja
kaupunkiviljelyryhmia kokoontuu useissa kaupungeissa. Katso lisdé nettiosoitteesta
www.dodo.org.

*Maan ystavissa voit jarjestaa mielenosoituksia tai tempauksia. Vuosittainen lumiukkotempaus
jarjestetdan helmikuussa. Toimintaryhmia on hyvin monella paikkakunnalla. Katso lis&é
nettiosoitteesta www.maanystavat.fi.

*limasto.org on jarjestojen yllapitdma sivusto ilmastonmuutoksesta. Katso lisdé nettiosoitteesta
www.ilmasto.org




